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Abstract. This study aims to analyze whether there is an effect and how much influence the experimental method has
on student learning outcomes in science lessons on energy change at MI Ma'arif Sentul. The method used is a
quantitative experimental method. By presenting an interesting method, it can improve student learning outcomes and
increase enthusiasm for learning so that student learning outcomes increase. This can be proven by processing data
Jfrom the results of research that has been carried out by researchers, the tcount value is 2,954 ttable 2.101 and the
Sig value is 0.007 005, then the hypothesis of this study is Ha is accepted and H{) is rejected which means that there
is an effect of the experimental method on student learning outcomes at science subject matter of energy change at M1
Ma'arif Sentul. Based on the results of the calculation of the simple linear regression test that has been carried out,
the obtained value is 2,954 t table 2.101 and the Sig value is 0.007 0.05, which means that Ha is accepted and HO is
rejected. Thus, the experimental method affects student learning outcomes because it makes the learning process more
Jun and not monotonous. The large influence of the experimental method on student learning outcomes in science
subjects material changes in energy at MI Ma'arif Sentul. Based on the N-Gain test that has been carried out, it has
obtained a value of 71.933% or 71 9% which is included in the fairly good category. In addition, the R square is 0.266
or 26.6%. So it can be seen that the experimental method has an effect on student learning outcomes by 26.6%
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Abstrak. Penelitian bertujuan untuk menganalisisi adakah pengaruh dan seberapa besar pengaruh metode
eksperimen terhadap hasil belajar siswa pada pelajajaran IPA materi perubahan energy di MI Ma ‘arif Sentul. Metode
vang digunakan adalah metode kuantitatif eksperimen. Dengan penyaj metode yang menarik dapat mening katkan
hasil pembelajaran siswa meningkat dan semangat belajar sehingga hasil belajar siswa meningkat. Hal ini dapat
dibuktikan dengan pengolahan data dari hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti, nilai thitung 2,954 ttabel 2,101
dan nifalni ¢ 0,007 0,05, maka hipotesisi penelitian ini adalah Ha diterima dan HO ditolak yang artinya bahwa
terdapat pengaruh metode eksperimen terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA materi perubahan
energi di MI Ma'arif Sentul. Berdasarkan hasil dari perhitungan uji regresi linier sederhana yang telah dilakukan
maka diperoleh nilai 2, 954 ttabel 2,101 dan nilai Sig 0,007 0,05 yang artinya adalah Ha diterima dan HO ditolak.
Dengan demikian bahwa metode eksperimen mempengan hasil belajar siswa karena membuat proses
pembelajaran lebih menyenangkan dan tidak mononton. Besar pengaruh metode eksperimen terhadap hasil belajar
siswa mata pelajaran IPA materi perubahan energy di MI Ma ‘arif Sentul. Berdasarkan uji N- Gain yang telah
dilakukan memperoleh nilai 71,933% atau 71,9% yang termasuk Iegon' cukup baik. Selain itu R squere sebesar
0,266 atau 26,6% . Maka dapat diketahui bahwa metode eksperimen berpengaruh terhadap hasil belajar siswa sebesar
26,6%

Kata Kunci: Metode Eksperimen, Hasil Belajar

L. PENDAHULUAN

Pendidikan penting untuk semua manusia, Pendidikan berfungsi untuk mengembangkan kemampuan, membentuk
watak serta membangun peradaban bangsa yang bermartabat bertujuan untuk berkembangnya potensi siswa supaya
menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa. Siswa Sekolah Dasar merupakan
individu yang memiliki karakteristik bersifat spesifik, pada dasarnya setiap siswa merupakan individu yang
berkembang. Dalam hal ini pendidikan sangat membantu dan juga membantu perkembangan siswa yang menjadi
positif. Setiap siswa memiliki perkembangan yang berbeda- beda [1]
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IImu Pengetahuan Alam sebagai salah satu mata pelajaran di sekolah yang dapat memberikan peranan dan
juga pengalaman bagi siswa. Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) adalah ilmu yang mempelajari tentang peristiwa-
peristiwa yang terjadi di alam. I[lmu Pengetahuan Alam merupakan materi pelajaran di MI/ SD yang dimaksudkan
agar siswa- siswi memeliki pengetahuan, gagasan tentang alam sekitar yang bertujuan untuk mengembangkan
pengetahuan dan pemahan konsep- konsep sains yang akan bermanfaat dan dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-
hari [2]. Pembelajaran IPA di jenjang sekolah dasar memberi siswa kesempatan untuk mengembangkan rasa ingin
tahu siswa secara ilmiah. Hal ini dapat membantu siswa untuk mengembangkan kemampuan bertanya dan mencari
Jjawaban, bukti serta mengembangkan cara berfikir ilmiah, mengembangkan rasa ingn tahu dan kesadaran terhadap
adanya hubungan yang saling mempengaruhi antara IPA, dapat meningkatkan kesadaran untuk berperan dan
memelihara, melestarikan serta menjaga lingkungan alam sekitar. Selain itu, mata pelajaran IPA juga mengembangkan
keterampilan, sikap, dan nilai ilmiah pada diri siswa [3].

Metode pembelajaran sebagai sarana untuk mencapai tujuan pembelajaran yang berpengaruh terhadap
pembelajaran. Metode pembelajaran mampu melaermud;lh proses belajar mengajar, maka dari itu metode
pembelajaran sangat dibutuhkan mempunyai peran penting dalam kegiatan belajar mengajar, karena menggunaan
metode pembelajaran merupakan bagian penting yang harus mendapat perhatia&uru dalam setiap kegiatan belajar
mengajar. Guru memegang kendali terhadap keberhasilan atau tidaknya suatu pembelajaran. Oleh karena itu guru
perlu mempelajari bagaimana menggunakan metode pembelajaran supaya mengefektifkan dalam proses belajar
mengajar [4]. Metode pembelajaran menjadi sesuatu yang dapat menentukan dalam pembelajaran yang dapat
memberikan hasil pembelajaran yang baik.

Metode pembelajaran komponen penting dalam proses pembelajaran. Penggunaan metode pembelajaran
yang tepat dapat berpengaruh pada hasil belajar siswa[5]. Untuk mendapatkan hasil pembelajaran yang maksimal
setiap proses pembelajaran wajib menggunakan metode pembelajaran, menggunakan metode pembelajaran di sekolah
guru dapat menggunakan metode pembelajaran yang berbeda- beda antar kelas yang lain. Semakin baik metode
pembelzl_"ﬁzmya, semakin baik pula hasil belajarnya .[6]

Hasil belajar adalah perubahan dan perkembangan yang dimiliki oleh siswa setelah melakukan pembelajaran
yang sesuai ditetapkan oleh sekolah. Bentuk dari perubahan hasil dari belajar berupa pengentahuan, pemahaman,
keterampilan, kecapakan. perubahan ini bersifat relative dan memiliki potensi untuk berkembang [7]. Seorang guru
menjadikan hasil belajar sebagai tolak ukur pembelajaran yang dapat dikatan berhasil atau tidak, sehingga apabila
siswa masih banyak nilainya belum menyapai KKM guru dapat mencari inovasi yang tepat untuk kegiatan
pembelajaran selanjutnya.

Dari hasil observasi yang dilakukan oleh peneliti di MI Ma’arif Sentul Tanggulangin Sidoarjo, saat
pembelajaran guru belum maksimal dalam menggunakan variasi metode pembelajaran, metode pembelajaran yang
digunakan masih menggunakan metode ceramah saja. Pada pembelajaran IPA siswa lebih banyak bereksplorasi dan
bereksperimen sehingga kurang tepat jika guru menggunakan metode caramah saja. Sedangkan, anak zaman era
revolusi industry 4 dengan keaktifan dan lebih membutuhkan metode yang menjadikan pelajaran lebih menarik. Ada
beberapa metode yang dapat digunakan salah satunya metode eksperimen. Penggunaan metode eksperimen ini
bertujuan agar siswa mampu mencari dan menemukan sendiri berbagai jawaban ataupun persoalan yang dihadapi oleh
siswa dea&m melakukan percobaan sendiri.

Metode eksperimen adalah cara pembelajaran dimana siswa melakukan suatu percobaan tentang suatu hal,
mengamati prosesnya serta menuliskan hasil percobaanya, kemudian hasil dari eksperimen itu dilaporkan dan
dievalusi oleh guru. Metode eksperimen memberikan kesempatan kepada siswa perorangan ataupun secara kelompok
yang dilatih melakukan proses percobaan, dimana siswa mengerjakan percobaan sendiri dan mengalami sendiri apa
yang dipelajari dan dapat ll'lC'ik kesimpulan yang dialaminya. Selanjutnya metode eksperimen juga mempunyai arti
sebagai salah satu cara siswa untuk melakukan berbagai percobaan yang dapat dilakukan siswa sesuai dengan usianya
dan guru sebagai fasilitator dengan alat yang telah disiapkan, dengan menggunakan metode eksperimen ini, siswa
mampu menemukan suatu hal yang baru dan pengalaman baru [8]. Dengan menggunakan metode eksperimen, siswa
tidak menelan begitu saja sejumlah informasi yang mereka miliki, akan tetapi berusaha mengelola perolehanya dengan
membandingkan tahan yang diperoleh dalam eksperimen yang mereka lakukan.

Penggunakan metode eksperimen mempunyai tujuan supaya siswa mampu mencari dan menemukan
berbagai jawaban dan persoalan sendiri yang dihadapinya dengan menggunakan percobaan sendiri. Siswa juga bisa
terlatih cara berfikir yang alamiah, dengen menggunakan metode eksperimen, siswa menemukan bukti kebenaran dari
teori sesuatu yang dipelajari [9]. Dengan demikian siswa mampu mengalami mencari kebenaran sendiri, mencoba
sendiri dan juga dapat menarik kesimpulan yang dialaminya.
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Penelitian ini dilakukan di M1 Ma’arif Sentul khusunya di kelas IV, berdasarkan studi awal guru kelas masih
menggunakan metode ceramah dengan penugasan di LKS, sementara pembelajaran IPA itu terdapat materi- materi
yang wajib dipraktekkan. berdasarkan dokumentasi yang didapatkan peneliti dari guru kelas KKM pada pelajaran IPA
83, akan tetapi masih banyak siswa yang nilainya dibawah KKM. Untuk itulah peneliti tertarik untuk meneliti tentang
metode eksperimen [PA dengan materi perubahan energi.

II. METODE

Penelitian ini termasuk penelitian penelitian kuantitatif, dengan jumlah sampel 32 siswa kelas [V di MI Ma’ arif
Sentul. Dengan menggunakan teknik pengumpulan data observasi, Tes, Angket dan Dokumentasi.

I11. HASIL AN PEMBAHASAN

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan agar mengetahui pengaruh metode eksperimen terhadap hasil belajar
siswa pada mata pelajaran IPA materi perubahan energi di MI Ma'arif Sentul. Oleh karena itu untuk mendapatkan
data peneliti melakukan beberapa tindakan diantaranya observasi yang dilakukan di sekolah MI Ma arif Sentul. Selain
itu, peneliti melakukan pretest dan posttest. Selain itu peneliti juga menyediakan angket. Soal pretest, posttest dan
angket diberikan kepada responden yaitu kepada kelas IV MI Ma arif Sentul yang berjumlah 32 siswa. Hasil pretest,
posttest dan juga angket dianalisis dengan menggunakan uji validitas, uji reabilitas, uji normalitas, uji linieritas, uji
homogenitas, uji Ngain.dan uji hipotesis.

Berdasarkan uji Validitas riiiung > rube 0,3332. Maka dengan demikian dapat dinyatakan bahwa seluruh butir soal valid
dan dapat digunak an untuk penelitian. Hasil uji reabilitas dengan Cronbach Alpha sebesar 0,629. Oleh karena itu, item
soal pretest bisa dikatan reliable karena koefisien lebih besar 0,6. Dan Cronbach Alpha sebesar 0,615. Oleh karena
itu, item soal posttest bisa dikatan reliable karena koefisien lebih besar 0,6. Hasil Uji Normalitas menunjukkan bahwa
nilai sig atau berarti nilai signifikansi metode eksperimen 0, 012 untuk pretest sebesar 0, 063 dan nilai sig posttest
0,047, Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa nilai sig Metode Eksperimen 0, 012 > 0,05 maka data tersebut
berdistribusi normal, untuk nilai sig pretest 0,063 > 0,05 maka data tersebut berdistribusi normal, dan nilai sig posttest
0,047 > 0,05 maka data postest juga berdistribusi normal. Hasil uji linieritas nilai signifikansi (sig) diperoleh deviation
Jfrom linearity sig adalah 0, 765 dan 0, 906 yang lebih besar dari 0, 05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa ada
hubungan yang linier Antara variabel x dan y. hasil uji homogenitas ketiga data memperoleh Sig. (2-tailed) sebasar
0,215 yang berarti lebih besar dari 0,05. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa data pretest, posttest dan angket
ini memiliki varian yang sama atau homogen. Hasil uji N-gain score diatas, menunjukkan bahwa nilai rata- rata yang
diperoleh sebesar 71,933 atau 71,9% yang termasuk kedalam kategori cukup efektif. Dengan nilai minimal -100%
dan maksimal 100%.

Berdasarkan penelitian yang sudah dianalisis dan dikelola menggunakan SPSS for windows, maka hasil penelitian
dapat dilihat dari paradigm seb&eli berikut ini:

1. Bagaimana pengaruh metode eksperimen terhadap hasil belajar siswa pada pelajaran ipa di
MI Ma’arif Sentul?

Tabel 1 Uji Hipotesis

1. Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 66.669 4.085 13.199 .000
! metode eksperimen 246 .085 361 2.954 .007

a. Dependent Variable: posttest

Dari hasil analisis yang terdapat pada tabel diatas diketahui bahwa nilai Sig adalah 0,007 kurang dari 0,05, Karena
nilai Sig = 0,007 < 0,05 maka H, diterima. Selain dilihat dari hasil sig dapat pula dilihat dari hasil t. harga t hitung
adalah 2,954, Sedangkan nilai t tabel dengan (df=n-2) maka df= 30-2 = 18. Bila df (degree of freedom) = 18 dan taraf
kesalahan sebesar 5% maka harga tabel adalah 2, 101. Jika thiung > tuser maka Ho ditolak. Nilai thiung 2.954 > tune 2,
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101, maka hipotesis penelitian ini adalah H, diterima dan Hg ditolak yang artinya bahwa terdapat Pengaruh Metode
Eksperimen Terh;ﬁlp Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPA Materi Perubahan Energi di MI Ma’arif Sentul.

1. Seberapa besar pengaruh pembelajaran menggunakan metode eksperimen terhadap hasil

belajar siswa pada pelajaran IPA di MI Ma’arif Sentul?
Tabel 2 Hasil Uji Hipotesis

Model Summary

Model R R Square Adjusted R Std. Error of the
Square Estimate
1 6572 265 .345 7.456

a. Predictors: (Constant), metode_demonstrasi

Pada tabel diatas dapat dikethaui bahwa koefisien determinasi atau R Square sebesar 0, 265. Angka tersebut
mengandung arti bahwa variabel metode eksperimen (x) berpengaruh terhadap hasil belajar sebesar 26,5 %.
Sedangkan sisanya (1009%-26 5% = 73,5 %) dipengaruhi oleh variabel lain diluar persamaan re gresi ini atau variYabel
lain yang tidak diteliti.

Adapun untuk persamaan regresinya dapat ditentukan dengan berdasarkan tabel 4.16 sebagai berikut: nilai
constanta (a) sebesar 66,669 dan nilai metode eksperimen (b atau koefisien regresi) sebesar 0,246 sehingga diperoleh
persamaan regresi dengan rumus:

Y =a+bX
Dengan keterangan:
Y =Nilai yang diprediksikan
a = Konstanta (bila harga X=0)
b =Koefisien Regresi
X =Nilai Variabel Independen

Hasil persamaan regresi adalah Y= 66,669 + 0, 246 X menyatakan bahwa koefisien regresi X sebesar 0, 246 yang
berarti bahwa setiap bertambahnya 1% nilai metode eksperimen, maka nilai hasil belajar bertambah 66, 669.

V. KESIMPULAN
Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembehasan tentang “Pengaruh Metode Eksperimen Terhadap Hasil Belajar
Siswa Pada Mata Pelajaran IPA Materi Perubahan Energi di MI Ma’arif Sentul”. Maka peneliti dapat mengambil
kesimpulan.

1. Terdapat pengaruh metode pembelajaran terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA materi

perubahan energi di MI Ma’arif Sentul. Berdasarkan hasil dari perhitungan uji regresi linier sederhana
yang telah dilakukan maka diperoleh nilai 2, 954 > tuhe1 2,101 dan nilai Sig = 0,007 <005 yang artinya
adalah H, diterima dan Hp ditolak. Dengan demikian bahwa metode eksperimen mempengaruhi hasil
beleljalswel karena membuat proses pembelajaran lebih menyenangkan dan tidak mononton.
Besar pengaruh metode eksperimen terhadap hasil belajar siswa mata pelajaran IPA materi perubahan
energy di MI Ma’arif Sentul. Berdasarkan uji N- Gain yang telah dilakukan memperoleh nilai 71.933%
atau 71,9% yang termasuk kategori cukup baik. Selain itu R squere sebesar 0,266 atau 26,6% . Maka dapat
diketahui bahwa metode eksperimen berpengaruh terhadap hasil belajar siswa sebesar 26 6%

]
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