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Abstract

General Background: Problem-solving skills represent a central competency in 21st-century science education, yet
Newton’s Laws are often perceived as abstract concepts that are difficult for junior high school students to understand.
Specific Background: Digital learning media such as Electronic Student Worksheets (E-LKPD) integrated with local
wisdom and supported by deep learning approaches have been increasingly developed to contextualize physics concepts
and connect them with students’ cultural experiences. Knowledge Gap: Although numerous studies have explored the
development and implementation of E-LKPD integrated with local wisdom and deep learning approaches in Newton’s
Laws instruction, a systematic synthesis of research trends, characteristics, and reported findings within this field has
not been comprehensively mapped. Aims: This study aims to analyze publication trends, identify research
characteristics, and synthesize findings regarding E-LKPD integrated with local wisdom using deep learning approaches
for improving junior high school students’ problem-solving skills in Newton’s Laws during the 2021-2025 period.
Results: Using a Systematic Literature Review with the PRISMA protocol, twenty selected journal articles from Google
Scholar, SINTA, and DOAJ databases were analyzed. The findings reveal an increasing research trend between 2023 and
2025, with dominant research designs including research and development and quasi-experimental studies. Local
wisdom contexts range from traditional games, maritime and agricultural activities, cultural arts, architecture, and
community practices, while deep learning approaches commonly involve Problem-Based Learning and Project-Based
Learning. Novelty: This review provides an integrated synthesis of research patterns and learning design characteristics
connecting E-LKPD, local wisdom, and deep learning in Newton’s Laws instruction. Implications: The findings offer
guidance for educators and instructional media developers in designing contextual digital learning media that connect
physics concepts with cultural contexts to support students’ problem-solving development.

Highlights:

« Publication growth between 2021 and 2025 indicates increasing research attention in contextual physics
learning.

« Cultural contexts including traditional activities, arts, and community practices provide authentic
scenarios for conceptual analysis.

« Deep learning models such as PBL and PjBL frequently appear in digital worksheet design for mechanics
topics.
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Pendahuluan

Pendidikan di abad ke-21 menekankan pada pengembangan keterampilan tingkat tinggi (Higher
Order Thinking Skills atau HOTS), di mana kemampuan pemecahan masalah (problem solving) menempati
posisi yang sangat krusial [1]. Dalam konteks pembelajaran sains, khususnya fisika, peserta didik dituntut
tidak hanya menghafal rumus tetapi mampu menganalisis, mengevaluasi, dan menciptakan solusi atas
permasalahan yang dihadapi [2]. Materi Hukum Newton, sebagai fondasi mekanika klasik, seringkali
menjadi materi yang dianggap abstrak dan sulit dipahami oleh peserta didik Sekolah Menengah Pertama
(SMP). Kesulitan ini terutama terletak pada ketidakmampuan peserta didik menghubungkan konsep gaya,
massa, dan percepatan dengan fenomena dalam kehidupan sehari-hari [3].

Inovasi dalam media pembelajaran digital menawarkan solusi yang menjanjikan. E-Lembar Kerja
Peserta Didik (E-LKPD) hadir sebagai pengembangan dari LKPD konvensional yang diperkaya dengan unsur
multimedia, interaktivitas, dan kemudahan akses [4]. Keunggulan E-LKPD semakin optimal Ketika
diintegrasikan dengan kearifan local (local wisdom). Kearifan local berperan sebagai konteks pembelajaran
yang otentik, mendekatkan materi abstrak dengan realitas budaya dan keseharian peserta didik. Misalnya,
konsep hukum III newton tentang aksi reaksi dapat dijelaskan melalui aktivitas mendayung perahu atau
bermain egrang [5]. Integrasi ini sejalan dengan semangat Merdeka belajar yang mendorong pembelajaran
yang relevan dan bermakna.

Untuk memastikan pembelajaran tidak sekadar bersifat permukaan (surface learning), diperlukan
pendekatan pembelajaran mendalam (deep learning). Pendekatan ini mendorong peserta didik untuk terlibat
secara kognitif dalam memahami konsep secara mendasar, menghubungkannya dengan pengetahuan
sebelumnya, dan menerapkannya dalam situasi baru [6]. Dalam konteks E-LKPD, pendekatan ini dapat
diwujudkan melalui sintaks model-model seperti Problem-Based Learning (PBL), Project-Based
Learning (PjBL), atau Inquiry yang dirancang dalam alur kegiatan interaktif di dalam E-LKPD.

Pada periode 2021-2025, minat penelitian untuk mengembangkan dan menguji efektivitas E-LKPD
dengan kombinasi ketiga unsur tersebut yaitu format digital, muatan kearifan lokal, dan pendekatan
pembelajaran mendalam—untuk materi Hukum Newton di tingkat SMP menunjukkan peningkatan. Namun,
belum ada kajian yang secara sistematis memetakan dan menganalisis tren serta mensintesis temuan dari
berbagai penelitian tersebut. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan dengan tujuan: (1) Menganalisis tren
publikasi penelitian terkait topik pada periode 2021-2025; (2) Mengidentifikasi karakteristik penelitian
(desain, jenis kearifan lokal, pendekatan pembelajaran, instrumen); dan (3) Mensintesis bukti keefektifan E-
LKPD terintegrasi kearifan lokal dengan pendekatan pembelajaran mendalam dalam meningkatkan

kemampuan pemecahan masalah pada materi Hukum Newton di SMP.

Metode
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Penelitian ini menggunakan metode Systematic Literature Review (SLR) dengan mengacu pada
panduan PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) untuk memastikan
proses yang sistematis, transparan, dan dapat direplikasi [7].

A. Sumber Data dan Strategi Pencarian

Pencarian literatur dilakukan pada bulan April 2025. Database yang digunakan adalah Google Scholar
(untuk cakupan luas), Sinta (Science and Technology Index, untuk jurnal terakreditasi nasional), dan DOAJ
(Diirectory of Open Access Journals). Kata kunci yang digunakan dengan menggunakan operator Boolean
adalah sebagai berikut: (“E-LKPD” OR “E-worhsheet” OR “electronic student wotksheet”) AND (“local
wisdom” OR “kearifan local” OR “etnosains” AND (“deep learning” OR “pembelajaran mendalam” OR
“problem based learnin” OR “project based learning”) AND (“Newton’s LAW” OR “Hukum Newton”). AND
(“problem based learning” OR “project based masalah”) AND (“SMP” OR “junior high school”).

B. Kriteria Inklusi dan Eksklusi

Kriteria untuk seleksi artikel adalah:

1. Inklusi: (1) Artikel penelitian empiris (kuantitatif, kualitatif, atau campuran) yang dipublikasikan
dalam jurnal nasional atau internasional periode 2021-2025; (2) Fokus pada pengembangan
dan/atau implementasi E-LKPD; (3) Mengintegrasikan muatan kearifan lokal secara eksplisit; (4)
Menerapkan prinsip atau model pembelajaran mendalam (PBL, PJBL, Inquiry, dll.); (5) Materi
pokok Hukum Newton; (6) Subjek penelitian peserta didik SMP; (7) Mengukur outcome
kemampuan pemecahan masalah.

2. Eksklusi: (1) Artikel review, prosiding seminar tanpa peer-review, atau buku; (2) Penelitian pada
materi selain Hukum Newton atau jenjang selain SMP; (3) E-LKPD tidak mengintegrasikan
kearifan lokal; (4) Tidak menggunakan pendekatan pembelajaran mendalam; (5) Tidak mengukur
kemampuan pemecahan masalah.

C. Prosedur Seleksi dan Ekstraksi Data

Proses seleksi dilakukan dalam empat tahap: (1) Identifikasi: Artikel ditemukan melalui pencarian
database (n=315). (2) penyaringan: Duplikat dihapus dan artikel disaring berdasarkan judul dan abstrak
(n=79). (3) Kelayakan: Naskah lengkap dievaluasi berdasarkan kriteria inklusi/ekslusi (n=25). (4) inklusi:
sebanyak 20 artikel dinyatakan memenuhi syarat dan dimasukkan dalam analisis (n=20). Data dari setiap
artikel diekstraksi ke dalam table matriks yang berisi informasi: penulis dan tahun, judul, desain penelitian,
bentuk E-LKPD dan integrasi kearifan local, pendekatan pembelajaran mendalam yang digunakan,
instrument pemecahan masalah, dan temuan efektivitas utama.

Hasil dan Pembahasaan
A. Hasil Seleksi Literatur

Berdasarkan protokol PRISMA, dari 315 artikel yang teridentifikasi, sebanyak 20 artikel memenuhi

semua kriteria dan dianalisis dalam kajian sistematis ini. Peningkatan jumlah publikasi dari tahun 2021 (3

artikel) ke tahun 2024 (7 artikel) menunjukkan tren pertumbuhan minat penelitian yang kuat.
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B. Analisis dan Sintesis Temuan
Berikut adalah tabel yang merangkum hasil review terhadap 20 jurnal terpilih:
Tabel 1. Sintesis Hasil Systematic Literature Review (SLR) E-LKPD
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Desain Media IIl’endekata Temuan
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. . mnya
Sains di masalah [27].
SMP

Berdasarkan sintesis pada Tabel 1, dapat didiskusikan beberapa temuan kunci:

Temuan pertama adalah tren dan karakteristik penelitian. Terjadi peningkatan volume penelitian
dari tahun 2021 hingga 2024, dengan puncaknya pada tahun 2024. Hal ini menunjukkan bahwa topik ini
semakin relevan dengan kebutuhan pembelajaran pasca-pandemi dan semangat penguatan profil Pelajar
Pancasila. Desain penelitian R&D (Research and Development) dan Quasi-Experiment paling dominan,
mencerminkan fokus pada pengembangan produk media yang valid dan pengujian efektivitasnya. Beragam
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kearifan lokal yang diintegrasikan, seperti permainan tradisional, aktivitas maritim dan pertanian, seni,
arsitektur, dan nilai-nilai masyarakat, menunjukkan kekayaan budaya Indonesia sebagai sumber belajar
yang tak terbatas [8], [10], [20]. Dominasi R&D dan Quasi-Experiment menunjukkan bahwa peneliti ingin
tidak hanya menguji teori, tetapi juga menghasilkan produk media nyata (E-LKPD) yang siap digunakan.
Berbagai bentuk kearifan lokal dipilih karena mampu menyediakan konteks masalah yang relevan dan
otentik, mempermudah siswa dalam memahami konsep fisika dan menghubungkan teori dengan praktik
nyata. Pendekatan pembelajaran mendalam yang paling banyak diterapkan adalah Problem-Based Learning
(PBL) dan Project-Based Learning (PjBL), karena secara alamiah sintaks kedua model ini dirancang untuk
melatih pemecahan masalah melalui pengajuan masalah kontekstual atau penyelesaian proyek [11], [12],
[14]. PBL dan PjBL lebih dominan karena keduanya mendorong aktivitas kognitif tingkat tinggi: analisis,
sintesis, dan evaluasi. Integrasi kearifan lokal membuat masalah lebih dekat dengan pengalaman siswa,
sehingga proses pemecahan masalah menjadi lebih meaningful. PjBL cenderung digunakan untuk proyek
yang memerlukan eksplorasi, kolaborasi, dan kreativitas, sedangkan PBL cocok untuk masalah kontekstual

yang bisa dianalisis secara individu atau kelompok kecil.

Temuan selanjutnya adalah keefektifan dalam meningkatkan kemampuan pemecahan masalah.
Secara konsisten, ke 20 artikel menyimpulkan bawha E-LKPD terintegrasi kearifan local efektif
meningkatkan kemampuan pemecahan masalah. Peningkatan ini diukur melalui N-gain yang berkategori
sedang-tinggi [8], perbedaan skor post-test yang signifikan [9], [15], atau peningkatan kualitas penyelesaian
masalah pada setiap siklus PTK [12], [16]. Efektivitas tersebut dimediasi oleh beberapa mekanisme:
(a) Kontektualisasi dan Pengurangan Abstraksi: Kearifan lokal menyediakan konteks masalah yang otentik
dan dekat dengan kehidupan siswa, sehingga memudahkan mereka dalam memahami masalah dan
mengidentifikasi variabel-variabel fisika yang terlibat [19], [23]. (b) Peningkatan Keterlibatan dan
Motivasi: Format E-LKPD yang interaktif, dilengkapi multimedia (video, simulasi, AR), membuat
pembelajaran lebih menarik dan meningkatkan motivasi intrinsik siswa untuk terlibat dalam proses
pemecahan masalah yang menantang [13], [22]. (c) Pembelajaran yang Mendalam dan
Bermakna: Pendekatan pembelajaran mendalam (PBL, PJBL, Inkuiri) yang tertanam dalam E-LKPD
memaksa siswa untuk melalui tahapan kognitif seperti analisis, sintesis, dan evaluasi. Mereka tidak hanya
mencari jawaban akhir, tetapi membangun pemahaman konseptual tentang Hukum Newton melalui
penyelidikan terhadap masalah berbasis kearifan lokal [6], [18], [25]. Efektivitas E-LKPD paling optimal
ketika konteks kearifan lokal dekat dengan pengalaman siswa, media pembelajaran interaktif tersedia untuk
eksplorasi, dan metode pembelajaran mendalam diterapkan. Hubungan antar temuan menunjukkan bahwa
PBL/PJBL bekerja lebih baik karena masalah yang diajukan berbasis kehidupan nyata, sehingga motivasi,
pemahaman konsep dan keterampilan analisis meningkat secara simultan. Integrasi kearifan local

menurunkan tingkat abstraksi materi dan membuat proses problem solving lebih nyata dan menyenangkan.

Temuan terakhir adalah implikasi bagi praktik dan penelitian lanjutan. Temuan kajian ini

memberikan impliaksi praktis bagi guru dan pengembang media. Guru dapat mengadopsi atau mengadopsi
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desai E-LKPD yang telah teruji, dengan menyesuaikan kearifan local yang paling relevan dengan daerahnya.
Pengembang media perlu memperhatikan prinsip user experience (UX) dalam mendesain E-LKPD agar
tetap mudah digunakan meskipun kaya konten multimedia. Bagi peneliti, area yang masih terbuka untuk
dieksplorasi antara lain: penelitian efektivitas jangka Panjang (longitudinal), pengembangan instrument
penilaian pemecahan masalah yang lebih autentik berbasis kinerja (performance based assessment), serta
eksplorasi integrasi kearifan local dengan model pembelajaran mendalam lainnya seperti design thinking.
Integrasi kearifan local paling efektif bila disesuaikan dengan pengalaman nyata siswa, media mendukung
ekplorasi dan refleksi, dan metode pembelajaran mendorong keterlibatan aktif. Hal ini menunjukkan bahwa
guru dan pengembang media harus mempertimbangkan kombinasi konteks local+ media interaktif +
pendekatan mendalam untuk memaksimalkan kemampuan pemecahan masalah siswa. Selain itu, bagian
implikasi penelitian dapat diperdalam dengan menyarankan peluang penelitian lanjutan yang lebih spesifik,
seperti pengajuan efektivitas E-LKPD di berbagai konteks daerah dengan karakteristik budaya berbeda, atau
integrasi teknologi pembelajaran mutakhir seperti VR/AR dan gamifikasi untuk meningkatkan keterampilan

problem solving.

Simpulan
Berdasarkan hasil systematic literature review terhadap 20 artikel penelitian dari tahun 2021 hingga

2025, dapat disimpulkan bahwa:

1. Tren penelitian mengenai E-LKPD terintegrasi kearifan lokal dengan pendekatan pembelajaran
mendalam untuk materi Hukum Newton di SMP menunjukkan peningkatan yang signifikan,

terutama pada tahun 2023-2024.

2. Karakteristik penelitian didominasi oleh desain R&D dan Quasi-Experiment. Kearifan lokal yang
diintegrasikan sangat beragam, dengan pendekatan PBL dan PJBL sebagai pilihan utama untuk

mewujudkan pembelajaran mendalam.

3. Secara sistematis, impelemntasi E-LKPD terintegrasi kearifan local dengan pendekatan
pembelajaran mendalam terbukti efektif meningkatkan kemampuan pemecahan masalah peserta
didik SMP pada matero Hukum Newton. Keefektifan ini dicapai melalui kontekstualisasi materi
yang mengurangi abstraksi, peningkatan engagement siswa, dan terlatihnya proses berpikir

tingkat tinggi melalui sintaks pembelajaran yang mendalam.

Selain itu, penelitian ini memberikan implikasi praktis bagi guru untuk merancang pembelajaran
yang lebih kontekstual dan menarik, dengan memanfaatkan kearifan local sebagai penghubung antara
konsep abstrak dan pengalaman siswa sehari-hari. Bagi pengembang media pembelajaran, E-LKPD harus
dikembangkan dengan memperhatikan kesesuaian konten, tingkat kesulitan, dan infrastruktur teknologi

yang tersedia. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan studi komparatif atau longitudinal
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guna mengevaluasi efektivitas jangka panjang serta menyesuaikan strategi implementasi dengan

karakteristik budaya dan sumber daya sekolah yang berbeda.
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Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan dalam
penyusunan artikel ini. Semoga hasil kajian ini dapat menjadi referensi dalam pengembangan media E-
LKPD terintegrasi kearifan lokal dan pendekatan pembelajaran mendalam untuk meningkatkan

kemampuan pemecahan masalah peserta didik SMP.
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